
DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
UOC SANITÀ PUBBLICA, EPIDEMIOLOGIA

E MEDICINA PREVENTIVA

WEST NILE DISEASE
La WEST NILE DISEASE (WDN) è causata da un virus 
che alberga negli uccelli selvatici e che può essere 
trasmesso solo attraverso la puntura di zanzara a 
mammiferi, uccelli e rettili. In rari casi l’uomo può 
contrarre il virus, ma non può contagiare altre persone.
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Se hai uno dei sintomi rivolgiti al tuo medico o pediatra

CONTATTI
malattie.infettive@aspct.it
095 2540104

COPRIRE CISTERNE, PISCINE, 
CONTENITORI D’ACQUA PIOVANA 
CON COPERCHI ERMETICI, TELI O 
ZANZARIERE

RIMUOVERE FONTI DI ACQUA 
STAGNANTE. CAMBIARE SPESSO 
L’ACQUA DALLE CIOTOLE PER 
ANIMALI.

ELIMINARE POSSIBILI RIPARI 
DOVE POSSONO ANNIDARSI 
VOLATILI INFETTI E VERIFICARE 
CHE LE GRONDAIE SIANO PULITE 
E NON OSTRUITE.

ALL’APERTO, SOPRATTUTTO 
NELLE ORE NOTTURNE, 
UTILIZZARE REPELLENTI CONTRO 
GLI INSETTI.

SCHERMARE PORTE E FINESTRE 
CON ZANZARIERE.

periodo di incubazione di 2-14 giorni

FEBBRE MAL DI TESTA

NAUSEA/VOMITO SFOGHI CUTANEI

ENCEFALITE
MENINGOENCEFALITE
PARALISI FLACCIDA
(soprattutto nei soggetti
anziani e “fragili”)

VETTORE

OSPITI INCIDENTALI
Il virus può essere 
trasmesso all’uomo 
solo dalla zanzara 
infetta

Consigli utili per ridurre le punture e bloccare la proliferazione di zanzare


